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Guia de Oracion Diaria y Refuerzo Formacion Valorica

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Oracidén Oracidén Oracioén Oracién Oracidn
Presentacion Consigna (debe estar | Regalo lector. Lectura Noticia. Recordar deberes y tareas | Evaluacion consigna trabajada en

visible dentro de la sala de clases)

la semana.

préxima semana.

Valor del mes: CONFIANZA

Consigna de la semana: Confio en mis capacidades.

(02 al 13 de Septiembre)
MES DE LA BIBLIA'Y DE LA PATRIA

SOLIDARIDAD

Modestia [Demostrar sus capacidades y no jactarse de ellas)
Sencillez I:Hecanocer sus potencialidades v habilidades y no
presumir de ellas)

Humildad {REE lizar buenas acciones sin intentar llamar la
atencion)

Bondad (Hacer el bien a los que lo rodean)

Generosidad [Compartir alegremente sus cosas con los demas)
Compaﬁerismo (Motivar con su accionar una disposicion a
ayudar)

Sociabilidad (Orientar su conducta y sus relaciones con distintas
personas o grupos en pos del bien comdn)

Caridad (Hacer el bien en cada uno de sus actos)

Co opera cion (Trabajar con los demds para un objetive comdn)

RESPONSABILIDAD

Orden (Saber valorar la importancia de la organizacion del tiempo y
del buen uso de las cosas)

Laboriosidad (Cumplir eficaz y productivamente las tareas gue se
le proponen)

Perseverancia (Ser constante en la prosecucion de lo
comenzada)

Compr‘omiso (Hacer suyas |as reglas simples gue regulan su
conducta)

Iniciativa (Realizar acciones orientadas al logro de los objetivas
propios ¥ comunes, sin que sea necesario recordarselo)

Disciplina (Realizar lo decidido actuando con prontitud y empefio)
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Obediencia {Acatar normas y reglas gque regulen su conducta)
Civismo (Cuidar el medio ambiente donde se desenvuelve)
TEITIP'H NZa (Encauzar sus impulsos)

Justicia (Hespetar los derechos, deberes y obligaciones propios y de
los demis)

Equidad {Dar a cada uno lo que correspon de}
Tolerancia [Respetar las ideas de los demas)

Compre nsion [Ponerse en lugar del otro sin perder su propia
identidad)

Autonomia (Valerse de sus propios recursos para lograr objetivos)
Sinceridad (Expresar de buena forma sus ideas y sentimientos)
Esperanza [Proyectar todos sus recursos para alcanzar el bien

personal y social)
Fe (Creer en |as personas que lo rodean y proyectar sus ideales)

Teson (Participar de las diferentes actividades superando sus
dificultades, aun a costa de sacrificios)

“Ser Feliz Aprendiendo”
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Para orar, es necesario querer orar...

“La tierra entera aclama al Senor” (Sal 99, 1)

Estimado (a) Profesor (a) Jefe:

Usted tiene en sus manos un material de apoyo para facilitar su oracion diaria y el acompanamiento formativo
a la luz de los valores institucionales para reforzar con su curso durante la Oracion de la Maiana.

Lo invitamos a leerlo, a rezar con él y a mejorar tfodo aquello que sea necesario para facilitar que nuestros/as
alumnos/as entren en contacto con Jesus. Al consolidar una rutina diaria de encuentro comunitario para la lectura ya sea del
Evangelio, oracion de agradecimiento, oracion de peticion, oracion espontdnea... Quien reza cotidianamente, aprende a
reconocer la accion de Dios en la vida. Silos cristianos no rezamos, vamos dejando morir a Dios en nuestro corazén y
vienen ofras cosas a ocupar su lugar.

La Oracién de la Manana, puede ser dirigida por el Delegado de Pastoral u otro/a estudiante asignado
por la jefatura de curso, es ideal que se generen turnos.

Algunas orientaciones para cuidar en el acompanamiento formativo de los/as alumnos/as:

1. La oracion se dirige a Dios. Busca entrar en amistad con quien sabemos que nos ama. El trato con Dios es
personal. La oracién coopera a entrar en una relacién personal con El. No es, por lo tanfo, un ejercicio de
relajacion o de reflexion, aunque los realicemos para facilitar la oracién.

2. Interviene la persona con todo su ser (afectos, inteligencia, voluntad) y lo afecta en su integralidad. La oracion
nos va identificando con los sentimientos, pensamientos y acciones de Jesus.

3. Laoracién da fruto, nos transforma y nos compromete ala accién. Es fuente de amor hacia uno mismo y hacia
otros, generando actitudes personales y colectivas como veremos en el ejemplo de tantos hombres y mujeres
cristianos que la Iglesia reconoce por su santidad.

4. Recordar y reforzar el valor que se estard trabajando y consigna de cada semana, es relevante que
este espacio de la asamblea sea enriquecedor en la accion formativa valdrica, aunque sea breve el
momento, pero significativo para iniciar la jornada.

5. Generar espacios de silencio y contemplacién, recordar que hacer silencio fomenta la disciplina y la
atencién, que los/as estudiantes escuchen su propia respiracion, identifiquen sus emociones vy los
sonidos naturales del aula o el enforno. De esta manera puedan centrarse en pensar, reflexionar y
trabajar el autocontrol invitdndolos a experimentar la reflexion silenciosa.

ESTRUCTURA A CONSIDERAR:

Colocarse en la presencia del Senor.

Compartir la oraciéon diaria o lectura del Evangelio del dia.

Oracion comunitaria espontdneas (Acciones de gracias y peticiones)
Jaculatoria “Nuestra senora de F&tima, ruega por nosotros y por nuestro colegio”

robd -

“Ser Feliz Aprendiendo”
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Oraciones para orar en la Asamblea:

1.- Salmo 51, 10-11 jConfiamos en tu misericordia, Senor! Yo, como un olivo frondoso en la casa de Dios, he
puesto para siempre mi confianza en la misericordia del Sefior. Te daré gracias eternamente por lo que has
hecho, y proclamaré la bondad de tu Nombre delante de tus fieles.

Peticién: te pedimos por nuestro pais, para que, por la prudencia de los gobernantes y la honestidad de los
ciudadanos, se afiancen la concordia y la justicia, y podamos gozar de prosperidad y de paz.

Roguemos al Senor...... EscUchanos Senor te rogamos.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosofros y por nuestro colegio.

2.- Evangelio de nuestro Sefior Jesucristo segun San Lucas. JesuUs dijo a Pedro "No temas, de ahora en adelante
serds pescador de hombres'. Los discipulos atracaron las barcas a la orilla y, abandondndolo todo, lo siguieron.
Peticion: te pedimos por quienes se han dado a la tarea de anunciar tu Reino, para que puedas mantener su
enfrega hacia los mds necesitados de nuestro pais.

Roguemos al Senor...... EscUchanos Senor te rogamos.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

3.- Salmo 99 jLlieguemos hasta el Senor cantando himnos de gozo! Aclame al Senor toda la tierra, sirvan al Senor
con alegria, lleguen hasta El con cantos jubilosos. Reconozcan que el Sefior es Dios: El nos hizo y a El
pertenecemos; somos su pueblo y ovejas de su rebano. Entren por sus puertas dando gracias, entren en sus
atrios con himnos de alabanza, alaben al Senor y bendigan su Nombre. jQué bueno es el SeAor! Su misericordia
permanece para siempre, y su fidelidad por todas las generaciones.

Accién de Gracias: te damos gracias por la inmensa belleza natural de nuestra nacion desde el desierto hasta
la Patagonia. Y te pedimos para que nos ayudes a cuidar el inmenso regalo de la creacion.

Roguemos al Senor...... EscUchanos Sefior te rogamos.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

4.- SALMO RESPONSORIAL 61, R. jMi salvacidn y mi gloria estén en el Sefior! Sélo en Dios descansa mi alma, de El
me viene la esperanza. Solo El es mi Roca salvadora, El es mi baluarte: nunca vacilaré. Confien en Dios
constantemente, ustedes, que son su pueblo, desahoguen en El su corazdn, porque Dios es nuesfro refugio.
Peticién: Senor, te pedimos por esta nueva semana de clase que ya va terminando, ayddanos a mantener una
mente abierta y consciente, para aprender todos los conocimientos que nos imparten nuestros profesores.
Roguemos al Senor...... EscUchanos Sefior te rogamos.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

5.- Evangelio de nuestro Senor Jesucristo segun San Lucas Estaban alli muchos de sus discipulos y una gran
muchedumbre que habia llegado de toda la Judea, de Jerusalén y de la regién costera de Tiro y Siddn, para
escucharlo y hacerse sanar de sus enfermedades. Los que estaban atormentados por espiritus impuros
quedaban sanos; y foda la gente queria tocarlo, porque salia de El una fuerza que sanaba a todos.

Peticion: Seror, te pedimos por aquellos familiares que se encuentran delicados de salud. Por la salud de
nuestros profesores.

Roguemos al Senor...... EscUchanos Senor te rogamos.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

“Ser Feliz Aprendiendo”
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Oraciones breves para los mds pequenos:

1.- Sefor, te damos gracias por entregarnos a tu madre, Maria, como nuestra madre, ejemplo de humildad y
de quien permanece fiel y confiada aTi.

Rezamos juntos un Avemaria.

Ameén.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

2.- Dios altisimo y glorioso, llumina las finieblas de mi corazén. Y dame fe recta, esperanza cierta y caridad
perfecta, sabiduria y conocimiento, oh Sefior, Para que cumpla tu santo y verdadero mandamiento.

Rezamos juntos un Avemaria.

Ameén.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

3.- Senor, dame la gracia de reconocerte y amarte también en mis hermanos, entendiendo que encada uno
de ellos has puesto tus dones y talentos. Que los mios, siempre estén al servicio de todos.

Rezamos juntos un Avemaria.

Amén.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

4.- Senor, tU que libraste a las personas de todos sus males, libérame también de todo aquello que me aparta
de ti y de la verdadera felicidad. Dame fuerzas para ayudar también a quien me necesite.

Rezamos juntos un Avemaria.

Ameén.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

5.- Senor, te pido el don de la humildad, para disponerme a recibir gratuitamente el don de Ila oracién. La
oracién es un don tuyo, concédemelo. Dame la gracia de orar con un corazén que auténticamente busque
renovarse espiritualmente.

Rezamos juntos un Avemaria.

Amén.

Ave Maria purisima, sin pecado concebida.

Nuestra Senora de Fatima, ruega por nosotros y por nuestro colegio.

“Ser Feliz Aprendiendo”
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